
Week 4/1 tot 7/1 

Woensdag 04/01 
Groentesoep 
Wijting filet - sausje tomaat 
& bieslook 
Salade -  natuur 
aardappelen  
 
Donderdag 05/01 
Tomatensoep 
Steak ‘ blackwell’ – wortelen 
Aardappelblokjes 
 
Vrijdag 06/01 
Bloemkoolsoep 
Pladijsfilet – rode wijnsaus 
spinaziegratin  
 
Zaterdag 07/01 
Spinaziesoep 
Hespenrolletjes in de oven – 
puree 
 
 
 
Week 10/01 tot 14/01 
 
Dinsdag 10/01 
Preisoep 
Stoverij – gemengde salade 
Frieten  
 
Woensdag 11/01 
Witlofvelouté 
Vis v/d dag  
 
Donderdag 12/01 
Wortelsoep 
Steak – rucolasaus  
Gegrilde tomaat – gebakken 
aardappelen  
 
Vrijdag 13/01 
Tomatensoep 
Vis van de dag 
 
Zaterdag 14/01 
Linzensoep 
Kruidenworst – vleesjus  
gewokte groenten  - 
natuur aardappelen  

Week 17/01tot 21/01 
 
Dinsdag 17/01 
Seldersoep  
Goulash op Hongaarse wijze 
Basmati rijst 
 
Woensdag 18/01 
Pompoensoep  
Vis v/d dag  
 
Donderdag 19/01 
Malakoffsoep  
Steak – sherrysaus 
Erwtjes en puree  
 
Vrijdag 20/01 
Cressonsoep 
Noordzee vol au vent in z’n 
bladerdeeg  
Salade – puree 
 
Zaterdag 21/01 
Minestronesoep  
Hamburger – pepersaus   
Gemengde salade – 
kroketten  
 
 
 
 
Week 23/01 tot 27/01 
 
Dinsdag 23/01 
kwartelbouillon 
Vol au vent – 
tomatensalade 
Puree 
 
Woensdag 24/01 
Tomatensoep 
Vis v/d dag 
 
Donderdag 25/01 
Colbertsoep 
Steak – portsaus 
Salade – kroket 
 
Vrijdag 26/01 
Seldersoep  
Vis v/d dag  
 

Zaterdag 27/01 
Champignonsoep  
Blinde vinken – madeirasaus 
- kroketten 
 
 
 
Week 30/01 tot 03/02 
 
Dinsdag 30/01 
Bloemkoolsoep 
Tajine van kip – wortel – 
champignon 
Rijst 
 
Woensdag 31/01 
Groentesoep 
Vis v/d dag 
 
Donderdag 01/02 
Milanese kippensoep 
Steak – whiskysaus  
Salade – frieten 
 
Vrijdag 02/02 
Preivelouté 
Vis v/d dag 
 
Zaterdag 03/02 
Broccolisoep 
Wienerschnitzel – 
mosterdsaus 
wortelen & erwten – 
kroketten 
 
 
 
Week 06/02 tot 10/02 
 
Dinsdag 06/02 
Cressonsoep   
Cassoulet van kip – 
doperwtjes- 
amandelkroketjes 
 
Woensdag 07/02 
Champignonsoep 
Vis coujonettes met 
tartaarsaus – 
tomatensalade- frieten 
 
 



 
Donderdag 08/02 
Parmentiersoep 
Steak – cognacsausje 
Vichy wortelen – gebakken 
aardappelen 
 
Vrijdag 09/02 
Créme Algerienne 
Vis v/d dag 
 
Zaterdag 10/02 
Selderiecréme 
Orloffgebraad – 
mosterdsaus 
broccoli – kroketten  
 
 
 
 
week 13/02 tot 17/02 
 
Dinsdag 13/02 
Mexicaanse soep 
Stoofschotel naar Franse 
wijze- champignons- puree  
 
Woensdag 14/02 
Linzensoep 
vis v/d dag  
 
Donderdag 15/02 
Kerriesoep 
Steak – champignonsaus 
gemengde – kroket 
 
Vrijdag 16/02 
Tomatenvelouté 
Vis v/d dag  
 
Zaterdag 17/02 
Broccolisoep 
Tomaat gefarceerd met 
gehakt- mousselinesaus- 
preipuree 
 
 
 

week van 20/02 tot 
en met 27/02 
gesloten 

 
Week 28/02 tot 03/03 
 
Dinsdag 28/02 
Ajuinsoep 
Boeuf Stroganoff- 
tomaatsalade- frieten 
 
Woensdag 29/02 
Champignonsoep 
Vis v/d dag 
 
Donderdag 01/03 
Groentesoep 
Steak – Provençaalse 
groenten – gebakken 
aardappelen 
 
Vrijdag 02/03  
Tomatenroomsoep 
Vis v/d dag 
 
Zaterdag 03/03 
Kruidenbouillon 
Zwitserse schijf op Ardense 
wijze met erwtjes-  
kroketten  
 
 
 
 
Week 06/03 tot 10/03 
 
Dinsdag 06/03 
Kippenbouillon 
Gehaktballetjes op 
Italiaanse wijze – gebakken 
aardappelen 
 
Woensdag 07/03 
Courgettesoep 
Vis v/d dag 
 
Donderdag 08/03 
Bretoense soep 
Steak met Portsaus - 
witlofsalade 
Frieten 
 
Vrijdag 09/03 
Vichysoise 
Vis v/d dag 

 
Zaterdag 10/03 
Preivelouté 
Mexicaanse rundsreepjes 
met seizoen groenten en 
rijst  
 
 
 
Week 13/03 tot 17/03 
 
Dinsdag 13/03 
Champignonvéloute 
Braadworst – zuurkool  
Spekjesaardappelen 
 
Woensdag 14/03 
Linzesoep 
Vis v/d dag 
 
Donderdag 15/03 
Pastinaaksoep 
Steak Foyot-  gegrilde 
tomaat – frieten 
 
Vrijdag 16/03 
Tomatenroomsoep 
Gebakken zalm – blanke 
botersaus  
Spinaziegratin 
 
Zaterdag 17/03 
Ajuinsoep 
Rundsbrochette – 
Provençaalse saus  
Gebakken aardappelen 
 
 
Week 20/03 tot 24/03 
 
Dinsdag 20/03 
Kervelsoep  
Cassoulet van kip- witte 
druiven en rijst 
 
Woensdag 21/03 
Preivelouté 
Vis v/d dag 
 
Donderdag 22/03 
Bretoense vissoep 
Steak – salade- frieten 



Vrijdag 23/03 
Colbertsoep 
Vis v/d dag 
 
Zaterdag 24/03 
Seldersoep 
Elzasser gehaktbrood met 
spinazie  
Aardappelgratin  
 
 
 
 
Week 27/03 tot 31/03 
 
Dinsdag 27/03 
Juliennesoep 
Stoverij – gemengde salade 
– frieten 
 
Woensdag 28/03 
Auberginesoep 
Vis v/d dag 
 
Donderdag 29/03 
Kervelsoep 
Steak – spekslagersaus  
Wortelen – 
gratinaardappelen 
 
Vrijdag 30/03 
Heldere ossenstaartsoep 
Vis v/d dag 
 
Zaterdag 31/03 
Tomatenvelouté 
Hamburger op Franse wijze  
erwtjes – 
mousselineaardappelen  
 
 
Week van 03/04 tot 07/04 
   
Dinsdag 03/04 
Bieslooksoep 
Kalkoenlapje op z’n 
Corsicaans met  
Rozemarijnaardappelen 
 
Woensdag 04/04 
Soep Henry IV 
Vis van de dag  

Donderdag 05/04 
Heldere bouillon 
Steak met rode 
paprikaboter – 
gebakken aardappelen 
 
Vrijdag 06/04 
Tuinkersoep   
Vis van de dag 
 
Zaterdag 07/04 
Agnes Sorelsoep 
Varkenssaté met 
Provencaalse saus –
kroketten 
 
 
 
Week van 10/04 tot 14/04 
 
Dinsdag 10/04 
Bloemkoolvelouté 
Kalfsblanquette naar aloude 
wijze met zilveruitjes en 
natuuraardappelen 
 
Woensdag 11/04 
Ajuinsoep 
Vis van de dag 
 
Donderdag 12/04 
Garburesaoep 
Steak met tuinkruidensaus – 
broccoli- 
gebakken aardappelen 
 
Vrijdag 13/04 
Tomatenvelouté 
Vis van de dag  
 
Zaterdag 14/04 
Cultivateursoep 
Pot-au-feu van hoevekip 
met gegratineerde andijvie 
en baconaardappelen 
 
 
 
Week van 17/04 tot 21/04 
 
Dinsdag 17/04 
Komkommersoep met dille 

Gevogelteboomstammetje 
met remouladesaus – 
tomatensalade en puree 
 
Woensdag 18/04 
Andalousische tomatensoep 
Vis van de dag  
 
Donderdag  19/04 
Kervel-peterseliesoep 
Steak met marsalesaus – 
gestoofde worteltjes – 
puree 
 
Vrijdag 20/04 
Currysoep 
Vis van de dag  
 
Zaterdag   21/04 
Preivelouté 
Waterzooi van kip 
 
 
 
 
Week van 24/04 tot 28/04 
 
Dinsdag 24/04 
Italiaanse kippensoep 
Boeuf Bourguignon met 
zilveruitjes – gebakken 
aardappelen 
 
Woensdag 25/04 
Portugese soep 
Vis van de dag 
 
 
Donderdag 26/04 
Pastinaaksoep 
Steak met gorgonzolasaus – 
knolseldersalade – 
Frietjes 
 
Vrijdag 27/04 
Auberginesoep 
Vis van de dag 
 
Zaterdag 28/04 
Mexicaanse tomatensoep  
Hamburger met pickelsaus – 
boontjes en kroketjes  


